
MUTIG, FREI UND SELBSTBEWUSST LEBEN DURCH SEELENARBEIT 

 

Körper, Geist und Seele sind eine Einheit. Unseren Körper nehmen wir täglich bewusst wahr, 
vor allem dann, wenn uns mal das ein oder andere „Zipperlein“ zu schaffen macht. Unsere 
Seele, die häufig Ursache vieler, z.T. auch körperlicher Beschwerden ist, vergessen wir aber 
leider sehr häufig. Diverse Ängste, Blockaden oder immer wiederkehrende Verhaltensmuster    
(in Partnerschaft, Beruf, Gesundheit u.v.m.) bremsen uns oft zusätzlich in unserem Alltag aus.   

Gerade beim Fasten, der Zeit des Innehaltens, der inneren Einkehr, der Auszeit von Hektik und 
Stress, ist ein idealer Zeitpunkt für Seelenhygiene. Ich helfe Ihnen, Ihr seelisches Gleichgewicht 
(wieder) zu finden.  Dies funktioniert mit verschiedenen Techniken, wie z.B.  

Trance Healing - Cosmic Energy Healing: 

Das Trance Healing kann bei körperlichen Schmerzen, energetischen Blockaden, seelischen Verletzungen, 
depressiven Verstimmungen, diversen Ängsten etc. eingesetzt werden. Dabei werden die 
Selbstheilungskräfte des Klienten sowohl auf körperlicher als auch auf seelischer Ebene aktiviert. 

 
Aktivierung der Chakren: 

Die Arbeit mit den Chakren kann helfen, innere Blockaden (auch auf Seelenebene) zu lösen, aufgestaute 
Emotionen loszulassen, Krankheiten und Beschwerden deutlich zu lindern und gute Energie aufzubauen. 

 

Aurareinigung und Auramassage: 

Hier werden Verunreinigungen aufgespürt, Blockaden abgebaut und die Aura von negativen Energien 
befreit. Ist das Energiefeld erstmal gereinigt, kann eine Heilung von körperlichen, seelischen und geistigen 
Beschwerden eintreten. 

 

Stellvertretende Rückführungen: 

Unsere Seele hat schon viele Leben gelebt, und in jeder Inkarnation haben wir viele Erfahrungen gemacht 
und uns damit weiterentwickelt. Dabei werden alle Erfahrungen, positive und negative, in unserer 
Seelenenergie gespeichert. Daher können frühere Erfahrungen unser heutiges Leben stark beeinflussen - 
und zwar in allen Bereichen wie z.B. Partnerschaft, Beziehungen zu Freunden und Familienmitgliedern, 
Beruf, Gesundheit usw. So könnte die Ursache für seelische Leiden und Blockaden auch durchaus in 
einem früheren Leben zu finden sein.  

 
Die Behandlungen finden in bekleidetem Zustand staƩ. 
Eine Sitzung dauert in der Regel ca. 60 Minuten und der Stundensatz beträgt 90€.  
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